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Το 22ο Πανελλήνιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής, θα πραγματοποιηθεί στις       
14-15 Μαρτίου 2026, αποκλειστικά με φυσική παρουσία, στο ξενοδοχείο Domotel Kastri.

Domotel Kastri
Ελ. Βενιζέλου 154 & Ρωμυλίας
14 671, Καστρί

Με την παρακολούθηση του Συνεδρίου χορηγούνται 15.5 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (CME-CPD credits). Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν 
ηλεκτρονικά 10 ημέρες μετά τη λήξη του Συνεδρίου. Δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού 
παρακολούθησης έχουν όσοι έχουν παρακολουθήσει το 60% του επιστημονικού 
προγράμματος.

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Το 2026 επιλέγουμε συνειδητά να αλλάξουμε ρυθμό, χώρο και τρόπο. Μετακινούμαστε από τα 
μεγάλα, απρόσωπα αμφιθέατρα σε ένα ζεστό, άνετο και φιλόξενο περιβάλλον, στο αμφιθέατρο 
του ξενοδοχείου Domotel Kastri. Έναν χώρο που δεν ευνοεί μόνο την ακρόαση, αλλά κυρίως τη 
συνάντηση, τη συζήτηση και την ουσιαστική ανθρώπινη επαφή.

Το νέο μας μότο είναι σαφές: εξωστρέφεια, διαδραστικότητα, αλληλεπίδραση. Δεν μας 
ενδιαφέρουν πλέον «ξηρές» ομιλίες από έδρανα και μικρόφωνα. Μας ενδιαφέρουν debates, ανοιχτές 
συζητήσεις, πραγματικά κλινικά περιστατικά, ερωτήματα από το ακροατήριο και απαντήσεις που 
μπορούν να μεταφερθούν άμεσα στο ιατρείο. Θέλουμε ο παιδίατρος να φεύγει από τις «Ημέρες 
Παιδιατρικής Ενημέρωσης» όχι απλώς ενημερωμένος, αλλά ουσιαστικά γνωστικά κερδισμένος.

Η εξωστρέφεια αποτυπώνεται και στο περιεχόμενο: με ενεργό συμμετοχή ομιλητών από 
τις αδελφές πανεπιστημιακές κλινικές, αλλά και με ουσιαστική παρουσία και συμβολή των 
παιδιατρικών κλινικών της Δυτικής Αττικής. Η παιδιατρική γνώση δεν ανήκει σε λίγους χτίζεται 
συλλογικά.

Συνεχίζουμε – και ενισχύουμε – το επιτυχημένο βήμα στους νέους συναδέλφους. Οι προφορικές 
ανακοινώσεις πρωτότυπων εργασιών, καθώς και η παρουσίαση σημαντικών μεμονωμένων ή 
σειρών περιστατικών με επιστημονικό και διδακτικό ενδιαφέρον, αποτελούν για εμάς κεντρικό 
πυλώνα του σεμιναρίου. Την προηγούμενη χρονιά, με ιδιαίτερη χαρά διαπιστώσαμε την παρουσία 
εργασιών υψηλής επιστημονικότητας και ακαδημαϊκής ποιότητας από παιδιατρικές κλινικές 
όλης της Ελλάδας — στοιχείο που επιβεβαιώνει τη δυναμική του θεσμού και το οποίο επιθυμούμε 
όχι μόνο να διατηρηθεί, αλλά και να ενισχυθεί περαιτέρω. Το βραβείο που τιμά την ιδρύτρια της 
Κλινικής μας, την Καθηγήτρια Πολυξένη Νικολαΐδου-Καρπαθίου, παραμένει για εμάς σύμβολο 
συνέχειας, ποιότητας και επένδυσης στη νέα γενιά.

Τα Κλινικά Φροντιστήρια συνεχίζονται, αναβαθμισμένα. Με νέους και παλαιότερους ομιλητές, με 
σαφή εστίαση στον πρωτοβάθμιο παιδίατρο, στις πραγματικές ανάγκες της καθημερινής κλινικής 
πράξης και όχι στη θεωρητική υπερφόρτωση.

Και ίσως το πιο σημαντικό: το 2026 θέλουμε επιτέλους να γνωριστούμε καλύτερα. Να 
ανταλλάξουμε ιδέες, εμπειρίες και προβληματισμούς. Να «μορφωθούμε» με έναν τρόπο εύκολο, 
χαρούμενο και ανθρώπινο. Να φύγουμε όχι μόνο με σημειώσεις, αλλά με πρόσωπα, συζητήσεις 
και νέες συνεργασίες στο μυαλό.

Σας περιμένουμε, όχι απλώς ως ακροατές, αλλά ως ενεργούς συνομιλητές.

Με θερμούς συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Αργύρης Ντινόπουλος
Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Νευρολογίας,
Διευθυντής, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών

 

ΦΟΡΕΑΣ 
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚH
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ

ΕΤΑΙΡΕΊΑ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΊΕΣ

MΟΡΙΌΔΟΤΗΣΗ

ΔΙΟΡΓΆΝΩΣΗΣ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΊΑ

 ΚΑΙ ΤΌΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΉΣ

ΔΙΟΡΓΆΝΩΣΗ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΌΣ
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ΚΕΝΤΡΙΚΌ ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ ΚΕΝΤΡΙΚΌ ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ

Σάββατο 14 Μαρτίου 2026 Σάββατο 14 Μαρτίου 2026

09:00                   10:30

12:00                    12:15

10:30                    12:00

12:15                     13:30

13:30                    14:00

14:00                    15:00

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ Ι
«ΥΠΕΡΤΑΣΗ - Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ» 
Ομιλητές: Ε. Στέφος, Ε. Τσαπάκη
(κατόπιν δέσμευσης θέσης)

ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙΙ 
«ΠΡΟΣΈΓΓΙΣΗ ΠΑΙΔΙΟΎ ΜΕ ΤΡΑΧΗΛΙΚΉ ΛΕΜΦΑΔΕΝΊΤΙΔΑ»
Ομιλήτριες: Γ. Συρίδου, Σ. Καραγιαννίδου
(κατόπιν δέσμευσης θέσης)

1η ΣΥΝΕΔΡΙΑ: ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΜΕ ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ»
Συντονισμός – Προεδρείο: Α. Ντινόπουλος, Α. Θεοδωρακόπουλος

Παρουσίαση Περιστατικού:
Παχυσαρκία (συμβατική vs. νέα αγωγή), Ε. Χαιρέτη, Φ.-Ε. Καραχάλιου

Παρουσίαση Περιστατικού:
Νόσος Still, Α. Σούκια, Λ. Φώτης

Παρουσίαση Περιστατικού:
Κοιλιοκάκη - to screen or not to screen, Ι. Δροσάκης, Σ. Φεσσάτου

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 1
(Βλ. σελίδα 16)

ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ – ΕΛΑΦΡΎ ΓΕΎΜΑ

15:00                    17:00
2η ΣΥΝΕΔΡΙΑ:
«ΤΟ ΒΗΜΑ ΣΤΟΥΣ ΝΕΟΥΣ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ»
Συντονισμός – Προεδρείο: Ε. Γαλανάκης, Δ. Μπριάνα, Λ. Φώτης

19:15                     19:45

17:00                    17:15

17:15                     18:00

18:00                    18:30

18:30                    19:15

19:45                     20:45

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 2
(Βλ. σελίδα 16)

ΕΠΙΣΗΜΗ ΕΝΑΡΞΗ
Α. Ντινόπουλος

3η ΣΥΝΕΔΡΙΑ: ΕΙΣΗΓΗΣΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ 
«ΤΟ ΙΑΤΡΙΚΩΣ ΑΝΩΦΕΛΟ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ»
Συντονισμός – Προεδρείο: Α. Ντινόπουλος
Ομιλητής: Ε. Γαλανάκης

ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

4η ΣΥΝΕΔΡΙΑ: DEBATE
«Η ΚΑΙΣΑΡΙΚΗ ΤΟΜΗ: ΙΑΤΡΙΚΗ ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ Ή ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΠΙΛΟΓΗ;»
Συντονισμός – Προεδρείο: Π. Παναγόπουλος, Α. Δασκαλάκη
Ομιλήτριες: Δ. Μπριάνα, Μ. Θεοδωρά 

5η ΣΥΝΕΔΡΙΑ: ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
«ΠΟΤΕ ΘΑ ΠΕΡΑΣΕΙ Η ΑΛΛΕΡΓΙΑ»
Συντονισμός – Προεδρείο:  Κ. Δούρος, Σ. Φεσσάτου
Ομιλητές: Ν. Παπαδόπουλος, Μ. Μακρής

ΠΑΡΆΛΛΗΛΗ ΑΊΘΟΥΣΑ

09:00                   12:00
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ
Συντονισμός – Προεδρείο: Γ. Συρίδου, Ε. Στέφος
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09:00                   10:30

10:30                    12:00

12:30                    14:00

14:00                    14:30

12:00                    12:30

14:30                    15:00

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙΙI
«ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ»
Ομιλητές: Α. Ντινόπουλος, Μ. Αγγελή
(κατόπιν δέσμευσης θέσης)

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ V
«ΣΤΑΣΙΜΟΤΗΤΑ ΒΑΡΟΥΣ»
Ομιλήτριες: Σ. Φεσσάτου, Α. Κούρτη
(κατόπιν δέσμευσης θέσης)

6η ΣΥΝΕΔΡΙΑ: ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΚΟΚΚΙΝΕΣ ΣΗΜΑΙΕΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΠΡΑΞΗ» 
Συντονισμός – Προεδρείο: Β. Παπαευαγγέλου, Α. Ντινόπουλος

Η παγίδα του υγρού βήχα, Κ. Δούρος

Νεότερα εργαλεία για τη διαχείριση του πυρετού, Β. Παπαευαγγέλου

Ουδετεροπενία: Αριθμός ή συναγερμός; Πότε παρακολουθούμε, πότε 
διερευνούμε και πότε δεν περιμένουμε, Α. Καττάμης

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 3
(Βλ. σελίδα 17)

ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

18:30                    18:45
ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Βράβευση καλύτερης παρουσίασης - βραβείο «Πολυξένη Νικολαΐδου-
Καρπαθίου»
Α. Ντινόπουλος

15:30                    18:30
8η ΣΥΝΕΔΡΙΑ: ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ»
Συντονισμός – Προεδρείο: Π. Μπότης, Π. Κουάκη

Παροξυσμικά επεισόδια στην παιδική ηλικία: Από την επιληψία
στους μιμητές της, Α. Ντινόπουλος, Γ. Βάρτζελης

Αναπτυξιακές Γλωσσικές Διαταραχές, Α. Κοντάκου, Ι. Μπαχά, Κ. Μαρτάκης

09:00                   10:30

10:30                    12:00

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙV
«ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΧΑΜΗΛΟΥ ΑΝΑΣΤΗΜΑΤΟΣ»
Ομιλήτρια: Φ.-Ε. Καραχάλιου
(κατόπιν δέσμευσης θέσης)

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ
Συντονισμός – Προεδρείο: Φ.-Ε. Καραχάλιου

Κυριακή 15 Μαρτίου 2026 Κυριακή 15 Μαρτίου 2026

ΠΑΡΆΛΛΗΛΗ ΑΊΘΟΥΣΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΌ ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ ΚΕΝΤΡΙΚΌ ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ

15:00                    15:30
7η ΣΥΝΕΔΡΙΑ: ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΚΟΝΤΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ»
Συντονισμός – Προεδρείο: Α. Γαλάνη

Θεραπευτική άσκηση wellness στα νοσήματα, Φ. Παπίτση

Νοσηλεία στο Σπίτι (ΝΟΣΠΙ), Α. Καρκασίνα 
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ΕΑ01

TOCILIZUMAΒ ΣΕ ΒΡΕΦΟΣ ΜΕ ΟΞΕΙΑ 
ΝΕΚΡΩΤΙΚΗ ΕΓΚΕΦΑΛΟΠΑΘΕΙΑ 

ΣΧΕΖΙΤΟΜΕΝΗ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΗ
COVID-19

Μ. Αγγελή, Μ. Γιώργη, Β. Ζούβελου,
Μ. Σπανού, Λ. Κουσουλός, Π. Βοργιά,

Σ. Ηλία, Α. Ντινόπουλος 

ΕΑ02

ΕΜΠΙΣΤΟΣΥΝΗ ΣΤΗΝ ΤΕΧΝΗΤΗ 
ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ ΚΑΤΑ ΤΗ ΛΗΨΗ 

ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ: “TO AI OR 
NOT TO AI” 

Α. Αρμούντας, Μ.Ε. Παπακωνσταντίνου,
Α.Ρ. Τριανταφύλλου, Ά. Πασχαλίδης,

Γ. Κουρλαμπα, Β. Παπαευαγγέλου

ΕΑ03

ΔΟΚΙΜΑΣΙΕΣ ΒΑΔΙΣΗΣ ΣΤΗΝ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ 
ΠΥΩΔΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ. 
ΣΚΟΠΙΜΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ

Π. Δαλαμαρίνης, Ε. Κορτιάνου,
Α. Μαυρονάσου, Β. Σαπουνά,

Δ. Μωρίκη, Κ. Δούρος

ΕΑ04

ΠΟΡΕΙΑ ΑΝΤΙΓΡΙΠΙΚΟΥ 
ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ

ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ
ΣΕ ΔΟΜΗ ΠΦΥ 

Φ. Ζαφειροπούλου, Α. Ιωάννου,
Ε. Μπάρκα, Χ. Σκορδαλή, Μ. Φώτου,

M. Δακουτρού, Α. Μαντζαβίνου,
Α. Σαμαράς, X. Χριστοδούλου-Μπιρμπάκου

ΕΑ05

ΑΛΛΑΓΕΣ ΕΝΤΕΡΙΚΟΥ 
ΜΙΚΡΟΒΙΟΚΟΣΜΟΥ ΚΑΙ 

ΜΕΤΑΒΟΛΙΤΩΝ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΠΙΛΗΨΙΑ

ΠΟΥ ΑΚΟΛΟΥΘΟΥΝ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ 
ΚΕΤΟΓΟΝΟ ΔΙΑΙΤΑ

Σ. Ζουγανέλη, Ε.Κ. Μήτσου,
Μ. Γιαννακούλια, Ε. Ίντζε,

Κ.Γ. Μουντζούρης, Σ. Φεσσάτου,
Α. Αττιλάκος, Α. Κυριακού,

Α. Ντινόπουλος

ΕΑ06

ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 
ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ 

ΖΩΗΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΕΣ 
ΔΥΣΠΛΑΣΙΕΣ 

Σ. Ιντζές, Χ. Γκόγκας, T.L. DeJong,
Σ. Τομπρής

ΕΑ07
ΜENTOR: EΡΓΑΛΕΙΟ ΕΓΚΑΙΡΗΣ 

ΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ 
ΝΕΥΡΟΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ

Π. Μπότης, Ε. Αγνιάδης, Σ. Μαλλιώρη,
Χ. Μανώλη, Χ. Αναστασιάδου,

Ε. Τσαούση, Μ. Αγγελή, Μ. Τσίτουρα,
Α. Φρυγανάς, Χ. Καλιαμπάκου,

Π. Χατζητουλούσης, Ν. Ρομποτής,
Ι. Κάκκος, Α. Ντινόπουλος

ΕΑ08
ΠΡΩΙΜΗ ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ 

ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΒΕΒΑΙΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ

Α. Καμπουράκη, Σ. Σαράντη, Δ. Βελτρά,
Φ.Ν. Τηλέμης, Μ. Σβίγγου, Α. Μητράκος,

Θ. Μπράντζος, Μ.Ν. Παναγιώτου,
Ν. Σελέντη, Β. Ζούβελου, Π. Φίλιας,
Α. Κουμπαρέλου, Κ. Κέκου, Α. Νίκα,

Π. Περβανίδου, Μ. Τσολιά, Χ. Σοφοκλέους,
Κ. Κοσμά, Π. Μακρυθανάσης

ΕΑ09

ΕΜΜΕΝΟΥΣΑ ΥΠΟΞΑΙΜΙΑ ΣΕ 
ΕΜΠΥΡΕΤΟ ΠΑΙΔΙ: Η ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ 

ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΓΓΕΝΟΥΣ 
ΜΕΘΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΑΙΜΙΑΣ

Π. Μόσχου, Μ. Κάντα

ΕΑ10

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ 
ΔΕΙΚΤΩΝ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΜΕ ΤΗΝ 
ΕΝΕΡΓΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΟΥΣ ΝΟΣΟΥ ΤΟΥ 

ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

Μ. Κιούπη, Ι. Καναβάκη, Λ. Φώτης,
Σ. Φεσσάτου

ΕΑ11

ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΓΙΑ 
ΤΑ ΒΡΑΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΤΕΤΑΜΕΝΗΣ 

ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗΣ ΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ 
ΥΔΡΟΚΟΡΤΙΖΟΝΗΣ

(MODIFIED-RELEASE HYDROCORTI-
SONE, MR-HC) ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ 
ΚΛΑΣΙΚΗΣ ΜΟΡΦΗΣ ΣΥΓΓΕΝΟΥΣ 

ΥΠΕΡΠΛΑΣΙΑΣ ΤΩΝ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΩΝ

Δ. Παπαδημητρίου, Ε. Χαρμανδάρη,
Γ. Παλτόγλου

ΕΑ12

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΜΟΡΦΩΜΑΤΩΝ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΑΙ 

ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΣΤΟ Γ.Ν. ΠΑΙΔΩΝ "ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ" ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΠΕΝΤΑΕΤΙΑ

Γ. Νομικός, Δ. Καλογερόπουλος,
Α. Καπεζάνου, Β. Τέσση, Δ. Νταλλή,

Α. Βλάχου, Ε. Βαζαίου, Ε. Παπαϊωάννου 

ΕΑ13

ΕΝΔΟΑΡΘΡΙΚΕΣ ΕΝΕΣΕΙΣ 
ΚΟΡΤΙΚΟΣΤΕΡΟΕΙΔΩΝ ΩΣ 

ΜΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ 
ΝΕΑΝΙΚΗ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ: ΜΙΑ 

ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΟΟΡΤΗΣ 
ΜΕ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ

Ν. Πρίφτης, Κ. Λιόντου, Σ. Προύτζος,
Κ. Χιωτοπούλου, Κ. Κουρτέση,

Α. Μαργόνη, Ο. Παπακωνσταντίνου,
Λ. Φώτης

ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
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ΑΑ01 ΑΝΑΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΜΑΣΤΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ.
ΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΜΑΣ

Α. Βαζαίου, Μ. Καπνισάκη, Γ. Νομικός,
Ε. Πλακιάς, Ε. Αθανασιάδου, Ε. Βαζαίου

ΑΑ02
ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΗ ΡΙΝΟΚΟΛΠΙΤΙΔΑ. 

ΠΟΤΕ ΧΡΕΙΑΣΤΗΚΕ ΝΑ ΕΠΕΜΒΟΥΜΕ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ

Α. Βαζαίου, Μ. Καπνισάκη, Ο. Καρύδη,
Ε. Αθανασιάδου, Σ. Λαϊόπουλος,

Γ. Νομικός, Ε. Βαζαίου

ΑΑ03
ΠΡΟΩΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΚΟΟΛΟΓΙΚΑ 
ΕΥΡΗΜΑΤΑ. ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ 

ΕΞΕΤΑΣΑΜΕ

Α. Βαζαίου, Μ. Καπνισάκη, Α. Καρακάση,
Ο. Καρύδη, Ε. Αθανασιάδου, Γ. Νομικός,

Ε. Βαζαίου

ΑΑ04

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΤΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΤΗΛΕ-

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ 
ΕΦΗΒΟΥΣ ΜΕ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΚΑΙ ΤΙΣ 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ ΤΟΥΣ: ΤΟ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ 
ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ

Μ. Αργυροπούλου, Δ. Πουλημενέας,
Δ.Η. Βιτωράτου, Δ.Ε. Στρογγυλού,
Β. Σβώλος, Μ. Γραμματικοπούλου,
Α. Παπαδοπούλου, Μ. Κηπουρός,

Χ. Πελεκάνου, Γ. Μοσχώνης,
Ο. Ανδρούτσος, Ι. Μανιός

και οι Συνεργάτες του
Ευρωπαϊκού Κέντρου Παχυσαρκίας

ΑΑ05

ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΩΝ ΕΞΕΛΙΚΤΙΚΩΝ 
ΤΑΣΕΩΝ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ ΓΕΝΝΗΣΗΣ 

ΝΕΟΓΝΩΝ ΧΑΜΗΛΟΥ ΒΑΡΟΥΣ ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ

(1980-2023)

Ν. Βλαχάδης, Δ. Σιούτης,
Χ. Χριστοδουλάκη, Ν. Μαχαιριώτης,

Δ. Παναγιωτόπουλος, Κ. Λούης,
Μ. Σιώρη, Π. Παναγόπουλος

ΑΑ06
ΔΕΥΤΕΡΟΓΕΝΗΣ ΕΚΘΕΣΗ ΣΤΟΝ 

ΚΑΠΝΟ ΤΟΥ ΤΣΙΓΑΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΚΗ 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ

Μ. Βλάχου, Γ. Κύρκου, Α. Καπετανάκη,
Β. Βιβιλάκη, Α. Διαμάντη

ΑΑ07

ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΡΟΓΕΝΝΗΤΙΚΗ ΥΠΟΨΙΑ 
ΣΤΗ ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΕΠΙΒΕΒΑΙΩΣΗ: 

ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ OPITZ 
GBBB

Η. Γιαννικοπούλου, Π. Τριανταφυλλίδου,
Μ. Σπανού, Δ. Ζαμπούνη, Ε. Καψαμπέλη,
Ε. Μπουζώνη, Β. Σίδερη, Ν. Ποδηματάς,

Α. Δασκαλάκη, Δ. Μπριάνα, Α. Ντινόπουλος

ΑΑ08

ΝΕΟΓΝΙΚΗ ΔΙΕΙΣΔΥΤΙΚΗ ΛΟΙΜΩΞΗ 
ΑΠΟ ΜΗ ΤΥΠΟΠΟΙΗΣΙΜΟ ΑΙΜΟΦΙΛΟ 

ΤΗΣ ΓΡΙΠΗΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Π. Δρακονταειδής,
Δ. Πολιάνκου-Ζαννάκη,

Η. Γιαννικοπούλου, Σ. Καραγιαννίδου, 
Ε. Μπουζώνη, Δ. Ζαμπούνη, Γ. Συρίδου, 
Δ.Μπριάνα, Β. Σίδερη, Ε. Καψαμπέλη,
Ν. Ποδηματάς, Π. Τριανταφυλλίδου,
Α. Δασκαλάκη, Β. Παπαευαγγέλου

ΑΑ09
ΝΟΣΟΣ KAWASAKI ΣΕ ΒΡΕΦΗ ΚΑΤΩ 

ΤΩΝ 6 ΜΗΝΩΝ: ΜΙΑ ΙΔΙΑΙΤΕΡΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗ 

Σ. Χαρώνη, Μ. Βλάχου, Α. Διαμάντη,
Α. Καπετανάκη

ΑΑ10 ΔΥΣΜΟΡΦΙΕΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ: 
ΚΛΙΝΙΚΑ ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΠΑΡΑΠΟΜΠΗΣ

Σ. Χαρώνη, Μ. Βλάχου, Α. Διαμάντη,
Α. Καπετανάκη

ΑΑ11 ΒΡΕΦΟΣ ΜΕ ΣΥΓΓΕΝΗ ΜΥΟΤΟΝΙΚΗ 
ΔΥΣΤΡΟΦΙΑ I (CMD)

Γ. Καραβάνα, Ε. Ταβουλάρη,
Β. Φαλαϊνα, Α. Ρωμαντζόγλου,
Α. Μπάτσιου, Σ. Δασκαλάκη,

Μ. Βακάκη, Μ. Γιώργη, Α. Ντινόπουλος,
Π. Μακρυθανάσης, Μ. Θεοδωράκη

ΑΑ12
ΒΡΑΓΧΟΣ ΦΩΝΗΣ ΣΕ ΝΕΟΓΝΑ 

ΚΑΙ ΒΡΕΦΗ. ΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΠΟΥ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΑΜΕ 

Ο. Καρύδη, Ε. Αθανασιάδου, Ι. Γάννα,
Β. Τέσση, Α. Βαζαίου, Ε. Βαζαίου

ΑΑ13
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΗΜΕΡΩΝ ΠΑΡΑΜΟΝΗΣ 

ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΝΕΟΓΝΩΝ ΚΑΙ 
ΑΚΟΟΛΟΓΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ

Ο. Καρύδη, Β. Τέσση, Ε. Αθανασιάδου,
Ι. Γάννα, Α. Καρακάση, Α. Βαζαίου,

Ε. Βαζαίου

ΑΑ14

ΤΑ ΠΑΙΔΙΚΑ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ 
ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΤΜΗΜΑ 

ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΕΝΟΣ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΟΥ ΕΠΑΡΧΙΑΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ: ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗ ΚΑΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ

Μ. Κίτρα, Α. Σολδάτου

ΑΑ15
ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ SALMONELLA
ORANIENBURG ΣΕ ΒΡΕΦΟΣ 12 

ΜΗΝΩΝ

Σ.Κολοκούρης, Σ. Σωτηρίου,
Α. Δρακάκη, Μ.Α.Σουλοπούλου,

Α. Λάιου, Α. Χατζηπαντελή, Μ. Μαγουλά,
Χ.Π. Βουβούσα, Μ. Κουρμπέλη,
Σ. Φρισήρας, Σ. Ρουμελιώτου,

Μ. Ευθυμιοπούλου, Μ. Παπαγιαννίδη,
Γ. Ιωαννίδου

ΑΑ16 ΟΞΕΙΑ ΚΟΙΛΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΚΟΙΛΙΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΠΑΡΟΧΕΤΕΥΣΗ

Σ. Κολοκούρης, Σ. Σωτηρίου,
Α. Δρακάκη, Μ.Α. Σουλοπούλου,

Α. Λάιου, Α. Χατζηπαντελή, Μ. Μαγουλά,
Χ.Π. Βουβούσα, Μ. Κουρμπέλη,
Σ. Φρισήρας, Σ. Ρουμελιώτου,

Μ. Ευθυμιοπούλου, Μ. Παπαγιαννίδη,
Γ. Ιωαννίδου

ΑΑ17
ΣΤΡΕΠΤΟΚΟΚΚΟΣ (GAS) ΚΑΙ 
INFLUENZA: ΜΙΑ ΑΠΑΙΤΗΤΙΚΗ 

ΣΥΝΛΟΙΜΩΞΗ

A. Λάιου, Γ. Ιωαννίδου, Μ. Μαγουλά,
Α. Χατζηπαντελή, Μ. Σουλοπούλου,

Α. Δρακάκη, Σ. Κολοκούρης,
Χ. Βουβούσα, Μ. Κουρμπέλη,
Σ. Φρισήρας, Σ. Ρουμελιώτου,

Μ. Παπαγιαννίδη, Μ. Ευθυμιοπούλου,
Σ. Σωτηρίου

 ΑΝΑΡΤΗΜΈΝΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ  ΑΝΑΡΤΗΜΈΝΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
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ΑΑ18 RSV ΛΟΙΜΩΞΗ ΚΑΙ ΣΠΑΣΜΟΙ

Μ. Μαγουλά, Γ. Ιωαννίδου,
Μ. Ευθυμιοπούλου, Μ. Παπαγιαννίδη,

Α. Χατζηπαντελή, Α. Λάιου,
Μ.Α. Σουλοπούλου, Α. Δρακάκη,
Κ. Κολοκούρης, Χ.Π. Βουβούσα,

Μ. Κουρμπέλη, Σ. Φρισήρας,
Σ. Σωτηρίου

ΑΑ19

ΑΠΟ ΤΙΣ ΣΕΛΙΔΕΣ ΤΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ:
ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΦΥΛΑΞΗΣ ΜΑΘΗΤΙΚΟΥ 
ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΑΠΟ ΤΗ ΓΡΙΠΗ ΣΤΙΣ 

ΑΡΧΕΣ ΤΟΥ ΕΙΚΟΣΤΟΥ ΑΙΩΝΑ

Ι.Ν. Μαμμάς, Μ. Θεοδωρίδου,
Δ.Α. Σπαντίδος

ΑΑ20
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟ ΠΡΟΤΥΠΟ ΤΗΣ 
ΑΙΜΟΣΤΑΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΝΤΑΤΙΚΗ 

ΠΑΙΔΩΝ

Α. Μαυρουδής, Π. Αντωνίου,
Μ. Λημναίος

ΑΑ21

ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗΣ 
ΠΕΡΙΓΕΝΝΗΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ 

ΜΕ ΤΟΝ ΜΗΤΡΙΚΟ ΘΗΛΑΣΜΟ 
ΣΕ ΝΕΟΓΝΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΗΣ 

ΗΠΕΙΡΟΥ ΚΑΤΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2025

Μ.Ε. Παπασάββα, Ι. Χατζή, Ε. Λάγκα,
Β. Μπύρου, Β. Μπουτίνα, Β. Γκέτση

ΑΑ22

ΟΞΕΙΑ ΜΥΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ ΑΠΟ ΙΟ
COXSACKIE B3 & B4 ΣΕ ΕΦΗΒΟ: 

ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 
ΚΑΙ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΣΗ ΣΕ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

Μ.Ε. Παπασάββα, Δ. Σαββίδου,
Δ. Κώτσης, Α. Γκρέπη, Β. Γκέτση 

ΑΑ23

MRSA ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ 
ΣΕ ΝΕΟΓΝΟ 21 ΗΜΕΡΩΝ: ΣΗΜΑΣΙΑ 

ΤΗΣ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ ΚΑΙ  
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ

Δ. Πολιάνκου-Ζαννάκη, Δ. Ζαμπούνη,
Η. Γιαννικοπούλου, Ε. Μπουζώνη,

Ε. Καψαμπέλη, Ν. Ποδηματάς, Β. Σίδερη,
Π. Τριανταφυλλίδου, Ά. Δασκαλάκη,

Δ. Μπριάνα

ΑΑ24
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ

ΤΟΥ NIRSEVIMAB ΑΠΟ
ΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΜΑΣ

Δ. Πολιάκου-Ζαννάκη,
Η. Γιαννικοπούλου, Κ. Τζιόλα,

Σ. Τριμπόνια, Μ. Νάτσιου,
Β. Παπαευαγγέλου

ΑΑ25

ΤΡΑΝΣΑΜΙΝΑΣΑΙΜΙΑ ΩΣ ΣΠΑΝΙΑ 
ΕΞΩΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΗΣ 

ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ RSV ΣΕ ΝΕΑΡΟ 
ΒΡΕΦΟΣ

Μ.Α. Σουλοπούλου, Χ.Π. Βουβούσα,
Σ. Σωτηρίου, Α. Δρακάκη,

Σ. Κολοκούρης, Μ. Κουρμπέλη,
Α. Λάιου, Μ. Μαγουλά, Σ. Ρουμελιώτου,

Σ. Φρισήρας, Α. Χατζηπαντελή,
Μ. Ευθυμιοπούλου, Μ. Παπαγιαννίδη,

Γ. Ιωαννίδου

ΑΑ26 ΝΕΟΓΝΟ ΜΕ ΥΠΕΡΤΟΝΙΑ ΚΑΤΩ 
ΑΚΡΩΝ 

Α. Τζιόλα, Δ. Πολιάνκου,
Η. Γιαννικοπούλου, Δ. Ζαμπούνη,

Ε. Μπουζώνη, Β. Ζούβελου,
Π. Τριανταφυλλίδου, Β. Σίδερη,
Ν. Ποδηματάς, Ε. Καψαμπέλη,

Α. Δασκαλάκη

ΑΑ27
ΠΝΕΥΜΟΝΙΤΙΔΑ ΑΠΟ 

ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΓΑΛΟΪΟ (CMV) ΣΕ 
ΝΕΟΓΝΟ ΜΕ ΕΠΙΚΤΗΤΗ ΛΟΙΜΩΞΗ

Σ. Τριμπόνια, Η. Γιαννικοπούλου,
Δ. Ζαμπούνη, Ε. Καψαμπέλη,

Ε. Μπουζώνη, Π. Τριανταφυλλίδου,
Β. Σίδερη, Ν. Ποδηματάς, Α. Δασκαλάκη,

Β. Παπαευαγγέλου, Λ. Συρίδου,
Δ. Μπριάνα

ΑΑ28

ΟΡΟΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΓΑΛΟΪΟΥ (CMV) ΚΑΙ ΙΟΥ 
EPSTEIN-BARR ΣΕ ΒΡΕΦΗ ΚΑΙ ΝΗΠΙΑ 

ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ 
COVID-19. ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 

Κ. Τσιώνη, Α. Καρυώτη,
Ε. Νικολακοπούλου, Α. Καραμήτσος,
Δ. Νικολαΐδου, Σ. Μαλλίνη, Γ. Πάντης,
Θ. Κοτούλας, Δ. Κομίλης, Ε. Βαγδατλή

ΑΑ29

ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΗ ΛΟΙΜΩΞΗ 
ΒΡΑΓΧΙΑΚΗΣ ΚΥΣΤΗΣ ΣΕ ΠΡΟΩΡΟ 
ΝΕΟΓΝΟ ΑΠΟ ΠΟΛΥΑΝΘΕΚΤΙΚΟ 
GRAM-ΑΡΝΗΤΙΚΟ ΠΑΘΟΓΟΝΟ

Σ. Φρισήρας, Γ. Ιωαννίδου,
Μ. Ευθυμιοπούλου, Μ. Παπαγιαννίδη,

Μ. Μαγουλά, Α. Χατζηπαντελή,
Μ.Α. Σουλοπούλου, Α. Δρακάκη,

Α. Λάιου, Σ. Κολοκούρης,
Χ.Π. Βουβούσα, Μ. Κουρμπέλη,
Σ. Ρουμελιώτου, Σ. Σωτηρίου

 ΑΝΑΡΤΗΜΈΝΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ  ΑΝΑΡΤΗΜΈΝΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ
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Leon Carlos Nayla, MD, Human Geneticist, CENTOGENE

Αγγελή Μαρία, Παιδίατρος, Επιστημονική Συνεργάτιδα Παιδονευρολογικού Τμήματος,                     
Γ’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών

Βάρτζελης Γεώργιος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής Νευρολογίας, Β’ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Π.&Α. Κυριακού»

Γαλανάκης Εμμανουήλ, Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής Παιδιατρικής, Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 

Γαλάνη Αγγελική, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Εντατικολογίας Παίδων Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ, Γ’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών 

Δασκαλάκη Άννα, Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών 

Δούρος  Κωνσταντίνος, Παιδοπνευμονολόγος - Παιδοαλλεργιολόγος, Καθηγητής,                                 
Γ’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών

Δροσάκης Ιωάννης, Παιδίατρος, Γ’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών

Θεοδωρά Μαριάννα, MD, PhD, Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Μαιευτικής Γυναικολογίας - Εμβρυομητρικής και Περιγεννητικής Ιατρικής ΕΚΠΑ

Θεοδωρακόπουλος Αντώνιος, Παιδίατρος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Καραγιαννίδου Σοφία, Παιδίατρος, MSc, PhD, Εξειδικευόμενη Παιδιατρικής Λοιμωξιολογίας,     
Γ’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών 

Καραχάλιου Φωτεινή-Ελένη, Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ                                           
Γ’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών 

Καρκασίνα Αλεξάνδρα, Παιδίατρος - Ιατρός Προγράμματος «Νοσηλεία στο Σπίτι» (ΝΟΣΠΙ),           
Γ’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών

Καττάμης Αντώνιος, Καθηγητής Παιδιατρικής Αιματολογίας - Ογκολογίας, Υπεύθυνος 
Πανεπιστημιακής Μονάδας Αιματολογίας - Ογκολογίας (ΠΟΑιΜ/ΚΕΘ), Α’ Παιδιατρικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ, Κέντρων Εμπειρογνωμοσύνης EuroBloodNet-PaedCan-Genturis

Κοντάκου Αφροδίτη, Αναπτυξιακή Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β’, Γ’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών 

Κουάκη Παναγιώτα, Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β’, Γ’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών

Κούρτη Αφροδίτη, MD, PhD, Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολογος, Γ’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών 

Μακρής Μιχαήλ, Αναπληρωτής Καθηγητής Αλλεργιολογίας ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Μονάδας 
Αλλεργιολογίας «Δ. Καλογερομήτρος», Β’ Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων ΕΚΠΑ, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μαρτάκης Κυριάκος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής Παιδονευρολογίας, 
Πανεπιστημιακή Κλινική Παιδιατρικής και Εφηβικής Ιατρικής Κολωνίας, Uniklinik Köln, Ιατρική 
Σχολή του Πανεπιστημίου της Κολωνίας, Universität zu Köln και Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Γκίσεν - Μαρβούργου

Μπαχά Ιωάννα, Λογοθεραπεύτρια, Υποψήφια Διδάκτορας, Γ’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Μπότης Παναγιώτης, Παιδίατρος - Αναπτυξιακός Παιδίατρος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ’ Παιδιατρική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών 

Μπριάνα Δέσποινα, Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας, ΜΕΝΝ, Γ’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Ντινόπουλος Αργύρης, Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Νευρολογίας, Διευθυντής,         
Γ’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών

Παναγόπουλος Περικλής, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής, Γ΄ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής Π.Μ.Σ. 
«Παθολογία της Κύησης» Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Παπαδόπουλος Νικόλαος, Καθηγητής Αλλεργιολογίας – Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας, 
Υπεύθυνος Μονάδας Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Β΄ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων «Π.&Α. Κυριακού»

Παπαευαγγέλου Βασιλική, Καθηγήτρια  Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, Γ’ Παιδιατρική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών 

Παπίτση Φλώρα, Ψυχολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ, University of Hertfordshire, Διοικητική 
Διευθύντρια, Sports Excellence, Τμήμα Αθλητικής Αριστείας, Α΄ Ορθοπαιδική Χειρουργική 
Κλινική, ΕΚΠΑ

Σούκια Αικατερίνη, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Γ’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών

Στέφος Ευστάθιος, Παιδίατρος – Παιδονεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Συρίδου Γαρυφαλλιά, Παιδίατρος – Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια ΕΣΥ, Γ’ Παιδιατρική     Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικών Λοιμώξεων

Τσαπάκη Έλσα, Παιδίατρος - Παιδοκαρδιολόγος-Εμβρυική Καρδιολόγος, MD, FASE, FAAP, 
FAEPC, FESC, ESC CHD Certified, Επιστημονική Συνεργάτιδα Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών 

Φεσσάτου Σμαραγδή, Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Μονάδας Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και 
Διατροφής, Γ’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών

Φώτης Λάμπρος, Παιδίατρος - Παιδορευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής  Παιδιατρικής,         
Γ’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών 

Χαιρέτη Ελευθερία, Παιδίατρος, Επιστημονική Συνεργάτιδα Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών

ΟΜΙΛΗΤΈΣ / ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΈΣ ΟΜΙΛΗΤΈΣ / ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΈΣ
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
«ΑΝΟΣΟΠΟΙΗΣΗ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ RSV ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΜΕ ΤΟ ΝΕΟ ΜΟΝΟΚΛΩΝΙΚΟ 
ΑΝΤΙΣΩΜΑ: ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ»   

Συντονισμός – Προεδρείο: Δ. Μπριάνα

Ομιλήτρια: Σ. Καραγιαννίδου

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
«ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΩΣ ΜΕΤΑΔΙΔΟΜΕΝΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΤΟΥΣ ΕΦΗΒΟΥΣ. ΣΥΝΔΡΟΜΙΚΗ 
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ»

Συντονισμός – Προεδρείο: Β. Παπαευαγγέλου

Ομιλήτρια: Γ. Συρίδου

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
“HOW MULTIOMICS TRANSFORM DIAGNOSTICS FOR RARE DISEASE’’

Συντονισμός – Προεδρείο: Α. Ντινόπουλος

Ομιλήτρια: N. Leon Carlos

ΧΟΡΗΓΙΚΈΣ ΣΥΝΕΔΡΊΕΣ ΧΟΡΗΓΙΚΈΣ ΣΥΝΕΔΡΊΕΣ

ΚΕΝΤΡΙΚΌ ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ

Κυριακή 15 Μαρτίου 2026

ΚΕΝΤΡΙΚΌ ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ

Σάββατο 14 Μαρτίου 2026
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Τρόπος Διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό γιατρό και μετά από γνωμάτευση και έγκριση της αρμόδιας επιτροπής του Υπ. Υγείας.
Λ.Τ.: 161,99 € σύμφωνα με το ισχύον δελτίο τιμών. Σε περίπτωση ανακοίνωσης νέου δελτίου τιμών, θα ισχύσουν οι νεότερες τιμές.

Βιβλιογραφία: 1. Περίληψη των Χαρακτηριστικών του προϊόντος Omnitrope. 2. Saenger P. Ten years of biosimilar recombinant human growth hormone in Europe. Drug design, development and therapy. 2017;11:1505–7. 3. Schnabel D, Partsch 
CJ, Houang M, et al. Acceptance of a reusable self-injection device for recombinant human growth hormone: final data from a questionnaire-based, cross-sectional, international, multicenter, observational study in pediatric patients. Med Devices 
(Auckl). 2016;9:317–245. 4. Pfäffle R, Bidlingmaier M, Kreitschmann-Andermahr I, et al. Safety and Effectiveness of Omnitrope®, a Biosimilar Recombinant Human Growth Hormone: More Than 10 Years’ Experience from the PATRO Children Study. 
Horm Res Paediatr. 2020;93(3):154–63.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή  
και Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 
για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν την συνταγογράφηση συμβουλευθείτε 
την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του 
Προϊόντος που διατίθεται στο εκθετήριο/
γραμματεία του συνεδρίου ή σκανάροντας  
τον παρακάτω σύνδεσμο:

KAK: Sandoz GmbH
Biochemiestrasse 10, A-6250 Kundl, Αυστρία
Τοπικός Αντιπρόσωπος:
SANDOZ HELLAS ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.  
Φραγκοκκλησιάς 7Β, 151 25 Μαρούσι
Τηλ: +30 216 600 5000
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 των ασθενών συµφωνούν ότι η χρήση της SurePal
είναι  ή 3

83%

Μελέτη PATRO σε παιδιά: ∆εδοµένα σε περισσότερους
από 6.000 ασθενείς έδειξαν ότι το Omnitrope

ήταν αποτελεσµατικό και καλά ανεκτό4
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TO BEXSERO 

ΣΥΣΤΉΝΕΤΑΙ ΚΑΙ 

ΑΠΟΖΉΜΙΏΝΕΤΑΙ 

ΓΙΑ ΤΑ ΒΡΈΦΗ  

2-15 ΜΗΝΏΝ.1

Σύνοψη προφίλ ασφαλείας BEXSERO2: 

Υπερευαισθησία στις δραστικές ουσίες ή σε κάποιο από τα έκδοχα του BEXSERO αποτελεί αντένδειξη στη χορήγηση. Η χορήγηση του Bexsero θα πρέπει να αναβληθεί σε 

άτομα που πάσχουν από οξεία, σοβαρή εμπύρετη νόσο. Ωστόσο, η παρουσία ήπιας λοίμωξης, όπως ένα κρυολόγημα, δεν θα πρέπει να οδηγήσει σε αναβολή του 

εμβολιασμού. Το BEXSERO δεν πρέπει να χορηγείται σε άτομα με θρομβοπενία ή οποιαδήποτε διαταραχή της πηκτικότητας που θα αποτελούσε αντένδειξη για ενδομυϊκή 

ένεση, εκτός εάν το δυνητικό όφελος αντισταθμίζει σαφώς τον κίνδυνο της χορήγησης. Θα πρέπει πάντοτε να υπάρχει άμεσα διαθέσιμη κατάλληλη ιατρική θεραπεία και 

παρακολούθηση σε περίπτωση αναφυλακτικής αντίδρασης μετά από τη χορήγηση του BEXSERO. Αντιδράσεις σχετιζόμενες με το άγχος, συμπεριλαμβανομένων 

αγγειοπνευμονογαστρικών αντιδράσεων (συγκοπή), υπεραναπνοή ή αντιδράσεις σχετιζόμενες με το φόβο, μπορούν να προκύψουν σε συνδυασμό με τον εμβολιασμό, ως 

ψυχογενής αντίδραση στην ένεση με βελόνα. Είναι σημαντικό να λαμβάνονται μέτρα προς αποφυγή τραυματισμού λόγω λιποθυμίας. Η ασφάλεια και αποτελεσματικότητα 

του BEXSERO δεν έχει τεκμηριωθεί σε άτομα ηλικίας άνω των 50 ετών. Υπάρχουν περιορισμένα δεδομένα σε ασθενείς με χρόνια προβλήματα υγείας και με μειωμένη 

ικανότητα ανοσολογικής απόκρισης (ανεπάρκειες του συμπληρώματος, ασπληνία ή δυσλειτουργίες του σπληνός). Σε ανοσοκατεσταλμένα άτομα, ο εμβολιασμός μπορεί να 

μην οδηγήσει σε προστατευτική ανοσιακή απάντηση. Δεν διατίθενται επαρκή κλινικά δεδομένα σχετικά με την έκθεση κατά την εγκυμοσύνη και δεν υπάρχουν δεδομένα για 

τη γονιμότητα στον άνθρωπο. Το Bexsero δεν αναμένεται να παρέχει προστασία έναντι όλων των κυκλοφορούντων στελεχών μηνιγγιτιδόκοκκου της οροομάδας B. Σε βρέφη 

και παιδιά (ηλικίας κάτω των 2 ετών), οι πιο συχνές τοπικές και συστηματικές ανεπιθύμητες ενέργειες που παρατηρήθηκαν σε κλινικές δοκιμές ήταν ευαισθησία και ερύθημα 

στη θέση ένεσης, πυρετός και ευερεθιστότητα. Ο πυρετός αναφέρθηκε πιο συχνά, όταν το BEXSERO συγχορηγήθηκε με άλλα βρεφικά εμβόλια ρουτίνας από ό,τι όταν 

χορηγήθηκε μόνο του. Υψηλότερα ποσοστά χρήσης αντιπυρετικών φαρμάκων αναφέρθηκαν σε βρέφη που εμβολιάστηκαν με BEXSERO μαζί με εμβόλια ρουτίνας. Όταν το 

Bexsero χορηγήθηκε μόνο του, η συχνότητα του πυρετού ήταν παρόμοια με εκείνη που συσχετίζεται με τα βρεφικά εμβόλια ρουτίνας τα οποία χορηγούνται στη διάρκεια 

κλινικών δοκιμών. Στις περιπτώσεις που παρουσιάστηκε πυρετός, αυτός γενικά ακολούθησε προβλέψιμη πορεία και στην πλειονότητα των περιπτώσεων υποχώρησε την 

επόμενη ημέρα του εμβολιασμού. Η προφυλακτική χρήση παρακεταμόλης μειώνει την επίπτωση και τη σοβαρότητα του πυρετού, χωρίς να επηρεάζει την ανοσογονικότητα, 

ούτε του Bexsero, ούτε των εμβολίων ρουτίνας. Η χορήγηση αντιπυρετικών φαρμάκων θα πρέπει να γίνεται σύμφωνα με τις τοπικές οδηγίες σε βρέφη και παιδιά (κάτω των 2 

ετών). Λόγω του αυξημένου κινδύνου πυρετού, ευαισθησίας της θέσης ένεσης, διαταραχών στην πρόσληψη τροφής και ευερεθιστότητας όταν το BEXSERO συγχορηγείται με 

εμβόλια ρουτίνας, ξεχωριστοί εμβολιασμοί θα πρέπει να λαμβάνονται υπόψιν, όπου είναι δυνατόν. Σε εφήβους και ενήλικες, οι πιο συχνές τοπικές και συστηματικές 

ανεπιθύμητες ενέργειες που παρατηρήθηκαν ήταν άλγος στη θέση ένεσης, αίσθημα κακουχίας και κεφαλαλγία. Λιγότερο συχνά, κάποιες σοβαρές ανεπιθύμητες ενέργειες 

μπορούν να προκύψουν μετά τη χορήγηση με BEXSERO: σπασμοί (συμπεριλαμβανομένων πυρετικών σπασμών) και αλλεργικές αντιδράσεις.

Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.

Λ.Τ: 104,39 €. % επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 

100% για τους πληθυσμούς που περιγράφονται στο Εθνικό Πρόγραμμα 

Εμβολιασμών Παιδιών & Εφήβων.

Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του εντύπου/καταχώρησης. Πριν τη συνταγογράφηση 

συμβουλευτείτε την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται στο εκθετήριο. 

Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για 

οποιαδήποτε πληροφορία ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 2106882100.

Για την Περίληψη των 

Χαρακτηριστικών του Προϊόντος  

σκανάρετε το QR code.  

Σε έντυπη μορφή είναι διαθέσιμη 

κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία.

Βιβλιογραφία: 

1. Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών Παιδιών & Εφήβων 2024  

2. BEXSERO Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος, Μάϊος 2024
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Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν παραχωρηθεί στον Όμιλο εταιρειών GSK. 

©2024 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK

GlaxoSmithKline ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε 

Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Αθήνα, Τηλ. 210 6882100

www.gr.gsk.com

www.kitrinikarta.gr

1    χρόνια 

εμπειρίας στην Ελλάδα


